SESSION CANDIDAT : GALOP pleine nature : G1

PRATIQUE Notes

Au pas

- Rechercher son équilibre assis
- Sarréter

- Partir au pas

- Entretenir le pas

- Conduire sur des courbes larges /20
Au trot
- Découvrir son équilibre 10

- Partir au trot
- Entretenir le trot
- Revenir au pas

Au galop
- Découvrir son équilibre /10

SOINS

- Aborder, mettre un licol, attacher

- Effectuer un pansage élémentaire

- Amener sa monture en filet en main
sur le terrain

- Débrider, desseller 120

THEORIE

- Les parties principales de I'extérieur
de sa monture

- Lesrobes

- Notions des différentes activités
équestres

- Reégles élémentaires de sécurité

- Le matériel du pansage élémentaire

/20

TOPOGRAPHIE — ORIENTATION

- Définition : qu’est-ce qu’une carte ?

- Aquoicasert?

- Se déplacer dans un espace connu a
I'aide d’un plan simple (ex : plan du
centre équestre)

- Retracer a la main le plan du centre
équestre

/10

CONNAISSANCES DU MILIEU

- Reconnaitre 2 arbres, 2 plantes a /10
fleurs, 2 animaux sauvages sur
photos

- Citer 2 métiers liés au cheval

TOTAL /100

Recgu ?
TOTAL /20




